L/)

CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

Prazsky pohar

Eden, Slavia Praha - 14.6.2025

Program a predepsané sestavy

skoky do vody

Kategorie Vékové kategorie Soutéz Pocet skokt 1 2 3 4 5. 6 7 8
1m
9 let a mladsi . 4 skoky = 2 skoky z 1m a 2 skoky ze 3m - skoky
G Mladsi pfipravka 2016 amladSi. e 4 mohou byt pfipravné, nesmi se opakovat
3m
10 let a starsi 1m 4 skoky = 2 skoky z 1m a 2 skoky ze 3m - skoky
F Starsi pioravka 2015astarSi = e 4 mohou byt pfipravné, nesmi se opakovat a musi byt
prip 3m zarazen alespon 1 stfemhlav
1m
. s |l 6 skokl = 3 skoky z 1m a 3 skoky ze 3m - skoky mohou byt pfipravné, nesmi se
E 9 leta mladsi 2016 a mladsi 6 opakovat a musi byt zafazeny alespor 2 stfemhlavy
3m
im 6 skokl FINA = 3 skoky z 1m a 3 skoky ze 3m - skoky se nesmi opakovat, musi
D 10 - 11 let 2014 -2015 [ 6 byt zastoupeny minimalné 4 skupiny a musi byt zafazen minimalné 1x 1a1/2
am prekotu
1m
__________________ 6 skokl FINA = 3 skoky z 1m a 3 skoky ze 3m - skoky se nesmi opakovat, musi
c 12-13 let 2012-2013 6 byt zastoupeno 5 skupin
3m
1m
8 skokl =4 skoky z 1m a 4 skoky ze 3m - skoky se nesmi opakovat, musi byt zastoupeno 5 skupin a musi byt
B 14-15let 2010-2011 e 8 zafazeny minimalné 2x 1a1/2 prekotu
3m
1m
8 skokll = 4 skoky z 1m a 4 skoky ze 3m - skoky se nesmi opakovat, musi byt zastoupeno 5 skupin a musi byt
A 16 -18 let 2007-2009 e 8 zafazeny minimalné 2x 1a1/2 prekotu
3m
15 1m
2 | mectare A eaonse L 3 skoky z 1m a 3 skoky ze 3m - skoky se nesmi opakovat, 4 skoky musi byt ze 4
é Masters 2000 + 6 rtiznych skupin
3m




